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HAUBENKOCH
»Das Vegetarische iiberwiegt*

Wenn ein 6sterreichischer Koch sein Konzept wie folgt
umschreibt: ,Bodenstindiges spielt eine wichtige Rolle,
das Vegetarische liberwiegt®, dann bedeutet das in der Re-
gel Krautfleckerln und Eiernockerln. Bei Harald Irka, dem
blutjungen Chefkoch der mit drei Gault-Millau-Hauben
ausgezeichneten Sazianistub’n im steirischen Straden,
wirkt das doch ein wenig anders, zum Beispiel so: Rote
Riibe mit Schwarznessel, Siholz und Senf. Oder, zum
Dessert: Pastinake mit Haselnuss, Malz und Karamell.
Als zentraler steirischer Botschafter der nouvelle nordi-
schen Kiiche mit ihrem Fokus aufs verwegen Lokale, auf
vergorene Wurzeln, verkohlte Blattgemiise und vergesse-
ne Fleischteile bringt Irka die weite Welt ins kleine Dorf.
Erfrischender kann man in Osterreich derzeit

kaum essen, —




